AASC®

Cuestionario de evaluacidon de la agitacion para cuidadores de
personas con enfermedad de Alzheimer

Las personas con enfermedad de Alzheimer se pueden angustiar, frustrar o enojar con
facilidad. Estos sentimientos pueden estar relacionados con la agitacion, un sintoma
frecuente de la enfermedad de Alzheimer.

En las siguientes preguntas se abordan conductas asociadas con la agitacion que
quizas haya observado en la persona a la que cuida.

Sus respuestas a estas preguntas pueden servirle para hablar con el profesional
meédico de la persona. Elija una respuesta por cada pregunta.

Nombre del/de la paciente Fecha

1. ¢Ha notado alguna de las siguientes conductas y considera que difieren del
comportamiento habitual o anterior de la persona?

a. Repite movimientos o conductas (por ejemplo, se balancea, eleva el pufio,
apunta con un dedo)

b. Camina de un lado a otro o esta inquieto/a (no se puede quedar quieto/a)
c. Dice insultos/obscenidades o ataca verbalmente a otras personas

d. Levanta la voz, vocifera o grita

e. Se resiste a recibir asistencia o cuidados

f. Lanza, golpea o rompe objetos
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g. Trata de lastimarse o lastimar a otros (por ejemplo, agarra, patea, golpea, muerde)
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2. ¢Alguna de estas conductas afecta de forma negativa las relaciones
o0 actividades de la persona o su voluntad de recibir cuidados?

Nota aclaratoria: Esta evaluacion fue elaborada por el Departamento Internacional de Asuntos Médicos de Otsuka junto con un comité
de expertos multidisciplinarios y cont6 con la financiacion de Otsuka Pharmaceutical Development & Commercialization, Inc. AASC® es
una herramienta de evaluacion, no de diagndéstico.

Los criterios de agitacion se basan en la definicion de la Asociacion Internacional de Psicogeriatria (IPA, por sus siglas en inglés) (Sano et al., 2023).
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